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ej alla medlemmar och vanner!
Hoppas att ni alla har det bra.
Grunden Tidning jobbar pa att
forbattra innehallet i tidningen.
Ansvaret for arbetet med tidningen har lagts
pa Tankesmedjan Grunden. Tidningen gérs i
samarbete mellan Tankesmedjan Grunden,
Grunden Media och Grundens Reklambyra.
Vi &r mycket glada foér detta samarbete. Vart
mal &r att arbeta for just vara medlemmar.
Vi vill att vara medlemmar ska bli sa ndjda
som mojligt.
Vi vill ocksd veta vad just vara medlemmar
vill ha med i tidningen.

Grunden Tidning ar valdigt tacksamma for
alla tankar och idéer fran er.

Fran styrelsen ar vi stolta att beréatta att Jam-
stalldhet nu ar ett av Grundens nyckelord.
Detta bestamdes pa styrelsemétet i januari.

I var ska Féreningen Grunden Géteborg ha
sitt arsmote dit alla medlemmar &r hjartligt
valkomna att vara med.

Med vanliga halsningar

Claes Carlsson, ordférande och
Mats Andrén, vice ordférande,
Féreningen Grunden Goéteborg.
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Grundens
Nyckelord

Gryndens Nyckelord &r ord som Grunden utgar
ifran i allt vi gor.
Har ar orden:

« Delaktighet R
 Inflytande

e Jamstalldhet

« Sjalvbestammande
« Tillit

« Respekt

Alla nyckelorden ar lika viktiga.

Ordet jamstalldhet ar ett nytt nyckelord fér Grunden.

Jamstalldhet betyder att alla manniskor ska behandlas lika. Det ska inte vara
nagon skillnad mellan hur kvinnor och man behandlas.




Debatt:
Daglig verksamhet

och frihet att valja

Utgdngspunkten for svensk funktionshinderpolitik ar
principen om alla manniskors lika varde och lika ratt, skriver
Socialstyrelsen pa sin hemsida. Men nar det gdller att vdlja
arbete ar rattigheterna for personer med funktionshinder i
praktiken begransade.

anliga Iéntagare kan sodka jobb
var de vill i hela Goéteborg eller
i hela varlden. Vi med funktion-
shinder ar ofta hanvisade till en
daglig verksamhet som ligger i den stads-
del dar vi bor. Om det &r sa att den da-
gliga verksamheten inte passar oss eller
att vi inte trivs dar har vi ofta svart att
byta. Vi far kdmpa hart for att fa den da-
gliga verksamhet vi vill ha om vi bor i en
annan stadsdel eller kommun. Ofta ar
kampen 16nl6s. Det ar diskriminerande
att vi inte far vélja.

Fér Emily Gunnarsson tog det tre ar
innan hon lyckades med att fa byta fran en
verksamhet som hon inte trivdes pa och
komma till Féreningen Grunden. Hennes
handledare ville inte lata henne sluta. Hon
fick hjalp av sin praktikplats, som hon
hade vid sidan om, men manga personer
med funktionshinder far inte den hjélpen
utan maste stanna kvar eller bérja pa da-
gliga verksamheter dar de inte trivs.

S

Daglig verksamhet ska framja jamlikhet i levnads-
villkor och full delaktighet i samhallslivet. Malet
skall vara att den enskilde f&r méjlighet att leva
som andra.

5§ LSS, Verksamhetens m&l och allménna inrikt-

ning.

Anders Johansson far hora av sin LSS-

handldggare att det ar for dyrt att betala
hans plats pa Féreningen Grunden, trots
att den inte kostar mer @an hans egen
stadsdels dagliga verksamheter. Handlag-
garen tycker att han ska bdrja pa daglig
verksamhet i sin stadsdel, ndgot som han

inte vill. Nar han &r pa moten med LSS-
handldggaren mar han daligt och kdnner
sig maktldés och missférstadd.

Vi med funktionshinder vill, liksom alla an-
dra manniskor, vara medbestammande i
vara egna liv. Vi vill kdnna att vi har infly-
tande dver beslut som ligger oss nara.

Vi vill bli bemétta med respekt fér vara
behov och ®nskemal. Vi vill bestdmma
dver vara egna liv. Och vi har lagen pa var
sida.

Verksamheten skall vara grundad pa respekt for
den enskildes sjalvbestammanderatt och integ-
ritet. Den enskilde skall i stérsta méjliga utstrack-
ning ges inflytande och medbestammande 6ver
insatser som ges.

68§ LSS, Verksamhetens m&l och allménna

inriktning.

P& Goteborgs Stads hemsida star
det att ”"daglig verksamhet &r en
verksamhet som utformas utifran dina
forutsattningar och ska vara stimu-
lerande, utvecklande, meningsfull och
skapa gemenskap.”

Vi tycker att det star klart och tydligt i lagen
att vi har ratt att vara med och bestamma
om vart arbete. Men det verkar som att en
del handlaggare tolkar lagen annorlunda.
Det &r viktigt att bade handlaggare och vi
som soker dagliga verksamheter far tydlig
information om vara rattigheter. Bade gél-
lande var vi kan sdka daglig verksamhet
och hur vi gor for att byta om vi inte trivs
pa den verksamhet dar vi jobbar.

TANKESMEDJAN GRUNDEN 7




Anna Strand ar hedersmedlem i Foreningen Grunden.
1986 startade hon Grunden.

Hennes drom har gatt i uppfyllelse, men fortfarande finns
det mycket att kampa for.

edan nar Anna var i fyra-
arsaldern gick hon sina egna
vagar. Hon rymde hemifran
och tog sparvagnen till Lise-
berg. Sedan fick hon aka med
radiopolisen hem till morsan och farsan.
I &r &r det 25 ar sedan Anna startade
Grunden som en férening inom FUB. Hon
gjorde det tillsammans med Anders Berg-
strém som d& jobbade som fritidsledare
pd FUB. For 10 ar sedan blev Grunden en
egen sjalvstandig férening.

- Detta var min drém, sager Anna. Det
fanns en amerikansk man som hette Mar-
tin Luther King. Han sa: "I have a dream”
(jag har en drém). S& var det ocksa for
mig. Jag kande att min drém gick i uppfyl-
lelse genom Grunden.

Innan tanken om Grunden kom var Anna
aktiv i FUB. Dar var det foraldrar som
bestamde.

- Foraldrarna forstod oss inte, berattar
Anna. De behandlade oss barn, fastan vi

var vuxna allihop. S3 vi bestdamde oss for
att starta eget.




I Grunden &r det medlemmarna sjalva som
styr och bestammer.

- Det basta med Grunden ar att det ar folk
med funktionshinder, sager Anna. Vi ar
inte styrda av andra. Vi styr var egen or-
ganisation och férening.

Anna berattar att Grundens viktigaste
uppgift ar att jobba med rattigheter for
personer med funktionshinder.

- Och att vi staller upp for vara medlem-
mar. Det &r ocksa viktigt att medlemmarna
ar delaktiga i sin egen férening.

Annas kamp har varit 1ang och uthallig.
Och hon har ingen tanke pa att ge upp.
Hon tror pa att manniskor som gér saker
gemensamt kan forandra.
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- Man maste ju kdmpa for att fa folk att
forsta, sdger Anna. Kampa for rattigheter.
Till exempel nar det galler LSS. Man ska
inte behéva géra massa 6verklaganden hit
och dit, som jag och min man Kenny har
behdvt gora. (Det finns en annan artikel
har i tidningen dar Anna berattar om
detta.)

Om inte Anna hade haft sin starka vilja
hade grunden inte funnits.

- Jag kan vara javligt sur och férbannad
och envis, sdger Anna. Ibland far man visa
taggarna utat sa att folk forstar.

Anna trivs med sitt jobb pa Kontor- och
service-teamet pa féreningen Grunden
Goteborg.

“Jag ar stolt 6ver att Foreningen Grunden
fortsatter att vaxa, sager Anna. I have a
dream, I still have a dream. (Jag har en
drom, jag har fortfarande en drom.)”

- Annars hade jag nog hamnat pa dagcen-
ter med monotona arbetsuppgifter. S&dant
vill jag inte jobba med, sager Anna.

Att vara synlig och visa sig ute i samhallet
tycker Anna ar viktigt.

- Folk maste inse att vi med funktionshin-
der finns. Vi ska inte tdnka pa hindret hela
tiden. Vi ska tdnka pa att vi &r lika. Folk
ute i samhallet vill styra och stélla och tror
hela tiden att man ar sjuk nar man inte ar
det.

Som en del i synliggbrandet skriver Anna

just nu pa en bok. Den handlar om hennes

liv, fran uppvaxten med féréldrarna och vi-
dare via gruppbostad till egna lagenheten
och Grunden.

- Fran ett envist litet busfré fram till nu,
sager Anna.

I mars ska féreningen Grunden fira
10-ar-sjubileum. Numera har Grunden
Goteborg 435 medlemmar.

- Jag ar stolt dver att Féreningen Grunden
fortsatter att vaxa, sager Anna. I have a
dream, I still have a dream. (Jag har en
drém, jag har fortfarande en drém.)

TANKESMEDJAN GRUNDEN




Grattis Annal

Svenska Downforeningens
UPP-pris 2011

tilldelas

Anna Strand och

Karl Grundewald.

Juryns motivering: Hon ar initiativtagare till foreningen Grunden, en férening for per-
soner med intellektuella funktionsnedsattningar, och under manga ar har hon

arbetat for att paverka attityder i samhallet genom att informera och tala for lika varde
och respekt.

Hon har medverkat i tv-debatter och internationella konferenser och skriver debatt-artik-
lar. Hon driver pa for att stdnga institutioner, kdmpar mot férdomar och
ifrdga-satter de nya fosterdiagnostiska testen.

Anna Strand tilldelas priset for sitt mod och sin drivkraft for att forbattra tillvaron och
livsvillkoren for personer som har en intellektuell funktionsnedsattning. Med stolthet och

pondus har hon gett en rdst fér personer med Downs syndrom och allas lika varde.

Prisutdelning sker i Stockholm den 20 mars.
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Fakta om Anna Strand
Bor i Majorna

Gift med Kenny Strand
Intressen: Hockey (Frélunda),
Allsvenskan (IFK Géteborg),
Musik (det spelar ingen roll
vilken, bara det inte &r opera.)
Motto: Tank med hjértat.

Anna och Kenny Strand
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Det 10nar sig att dverklaga

Stadsdelsforvaltningen ville ta ifrdn Anna och Kenny
Strand deras stod. Med hjalp fran Grunden overklagade de
beslutet. Las Anna Strands egen berattelse om kampen for
att behdlla kontaktperson och ledsagare. - Det gdller att

inte ge sig.

n dag kom LSS-handlaggaren
hem till oss. Det var ju trevligt. Vi
fikade och pratade.
Vi berattade om vad vi gér med
var kontaktperson och vara ledsagare.
Vi berattade om hur vi har det hemma och
pa jobbet.

Sedan gick det nagra veckor och sa kom
det ett brev. I brevet stod att de hade
beslutat att ta bort var kontaktperson och
var ledsagning. De tyckte inte att vi
behdvde det.

D3 férstod vi varfér handldggaren kom
hem till oss. Inte var det bara for att fika
och prata!

Vi kande oss lurade och blev arga och bes-
vikna. Vi vénde oss da till Grunden och
fick hjalp att O6verklaga stadsdelsférvalt-
ningens beslut. Om man inte ar ndéjd med
stadsdelsforvaltningens beslut har man
ratt att dverklaga.

14

Var och en o&verklagade till Férvaltning-
sratten. Vi begédrde ocksa att inget skulle
dndras férran domen fran ratten kommit.
Det betydde att vi kunde ha kvar kontak-
tpersonen och ledsagare under tiden vi
vantade pa besked.

Efter ndgra veckor kom forvaltningsrat-
tens domar. Foérvaltningsratten tyckte som
Stadsdelsférvaltningen att vi inte behdvde
vare sig kontaktperson eller ledsagare
utan att det rackte med boendestdd.

Vi blev bade ledsna och arga. Vi tyckte att
bade stadsdelsférvaltningens och férvalt-
ningsratten hade fel. Darfér 6verklagade
vi forvaltningsrattens dom till kammarrat-
ten. Det har man ratt att géra om man
tycker att forvaltningsratten har fel och
man vill &ndra pa domen.

Det dréjde lang tid innan vi fick besked.
Vi trodde att vi var bortglémda. Men till
slut kom breven fran kammarratten med
domarna.

Kammarratten gav oss ratt att behalla bade
kontaktperson och ledsagare. Vi vann!

Nu ar allt som vanligt igen och det kanns
tryggt och sként att veta att stadsdelsfor-
valtningen inte kan géra likadant igen. For
det star i kammarrattens dom att stads-
delsforvaltningen inte far géra som de
gjorde. Det betyder ocksa att ingen annan
stadsdelsforvaltning eller kom-

..' 0 : -'-i-:

mun heller kan géra sa. Fér oss och man-
ga andra som blir utsatta fér samma sak
dr domen fran kammarratten viktig.
Darfér ar det viktigt att inte ge sig utan
utnyttja ratten att 6verklaga.

P& Féreningen Grunden kan man fa hjalp
att dverklaga beslut som man tycker ar
fel. Hjalpen ar gratis.

ANNA STRAND
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Lillfiket

I vastra Nordstan i Goteborg ligger Lillfiket. Dar finns billig
fika, glutenfritt brod och gardagens smorgdsar till halva

priset.

lockan halv tvd en
onsdag kommer vi till
Lilifiket. Det ligger pa
Torggatan 9 nara
hallplats Lilla Bommen.
Lillfiket 6ppnades for 21 ar se-
dan. Det var kommunens da-
gliga verksamhet i Bergsjon
som Okade sin verksamhet och
startade caféet.

De som arbetar har idag ar Jaro
Jaakola, Marie Héglund, Salem
Samara, Helen Wahlqvist och
handledarna Inger och Birgitta. Birgitta
har varit har i 17 ar, Salem i ett ar.

-Karin jobbar har ocksa, men hon &ar har
pa torsdagar och fredagar, sdger Helen

De som har daglig verksamhet jobbar
vissa dagar. Andra dagar gar en del av
dem i skolan. En del &r pa andra dagliga
verksamheter.

-Jag trivs bra har, sager Helen. Jag alskar
caféer och arbetskamraterna ar bra och
trevliga. Man far jobba i sin egen takt och

16

slippa stressa.

Jaro tycker det basta med caféet ar
gemenskapen. Han tycker om arbetsmiljon
och arbetskamraterna.

Det Jaro tycker kan bli battre ar ersattnin-
gen. Helen tycker ocksd att habiliterings-
ersattningen borde bli battre.

- Vi far 42 kronor om dagen. Det tycker
jag &r daligt, sdger Helen.

Hon tycker ocksd att koéket skulle kunna
goras storre. Da skulle Lillfiket kunna baka
bréd och bullar sjalva.

Salem tycker om den bld soffan i hérnet

bortom bokhyllorna. Dar brukar han vila.
Marie tycker om att hon kan jobba i lugn
och ro.

Det &r valdigt olika hur manga gaster Lill-
fiket har olika dagar.

Ofta far de berém fér att de &r ett bra och
billigt fik. Men manga vet inte att Lillfiket
finns.

N&r Helen &r ute p& rokpaus passar hon pa
att gbra reklam och locka in folk. Hon gillar
nar det blir mycket disk.

- Jag tar det lugnt &ven nar det &r man-
ga kunder har. Jag ar van vid mycket folk,
sager Helen.

I fonstret och ovanfér trappan ligger vack-
ra vantar i olika farger och ménster. Det ar
en tre veckor 18ng vantutstallning. Ibland
ar det utstallning av tavlor eller keramik.

I en del av caféet finns saker fran textil-
verkstaden vid Rymdtorget i Bergsjon.
Dem kan man kopa. Eller sa kan man lasa
bocker eller lagga pussel. Forutom att fika
da forstas.

TANKESMEDJAN GRUNDEN

Lilifiket ligger pa Torggatan 9
Oppetiderna ar
mandagar 9:30-13:30
tisdag till fredag 9:30-14:30
Pa I6rdagar och séndagar har vi stangt.

17




Sarskolan bor skrotas

Under den senaste manaden har sdrskolan debatterats
mycket i tidningar och pa tv. "Om alla barn gar i samma
skola skulle alla barnen lara sig mer om varandra”

skriver Emily Gunnarsson.

13

i p& Grunden sager att vi gar
emot sarskolan, den ska skrotas.

Anders Hill filosofi doktor och lararut-
bildare berattar att sarskolan &r urdldrig,
han sager att barn/unga hamnar utanfér.
Det sdger ocksd Magnus Tideman pro-
fessor i handikappvetenskap och Kristina
Szoényi fil.kand. i pedagogik hdgskolan i
Halmstad.

Det har vi p& Grunden sagt sedan vi fod-
des. Anna Strand, en pionjar i Grunden,
har kdmpat i manga ar for att vi ska fa en
bra framtid. En bra framtid handlar mycket
om en bra skola dar barn lar sig och vaxer
upp tillsammans och dar barn far stdd att
ldra utifran sina férutsattningar.

Vi tycker att det kanns bra att forskare i
Sverige star pa var sida i skoldebatten.

Vi tycker att det ar markligt och skram-

mande att landets regering inte alls
lyssnar pa oss och vad svensk och interna-
tionell forskning har kommit fram till:

Att sarskolan inte behdvs.

Vi i Grunden vill garna fortsatta att dis-
kutera skolan och anvanda den moderna
forskningen till att skapa en skola for alla
barn och ungdomar.

Skolan ar ocksa en métesplats dar barn
fran olika samhéllen och med olika funk-
tionshinder méts. Om alla barn gar i sam-
ma skola skulle alla barnen lara sig mer
om varandra. De skulle lara sig mer om
hur man kan umgas, prata med varandra
och behandla varandra. Det skulle géra
att de flesta skulle kunna klara sig sjalva
tilsammans med andra i uppvaxten och i
vuxenlivet.

EMILY GUNNARSSON

19




Di@krimiﬁ@riﬂgq% agen

Den nya diskrimineringslagen har funnits i tva ar. Lagen ar
bra och kan hjdlpa mdanga som kdnner sig daligt
behandlade.

Det ar viktigt att veta hur man ska gora om man kanner sig
dadligt behandlad.

iskrimineringslagen galler religion eller annan trosuppfattning, funk-

nastan Overallt i samhal- tionshinder, sexuell 13ggning och alder.

let. Till exempel galler den

&r utan att bli daligt behandlade pa grund
av det.

Vi far inte bli annorlunda behandlade

beroende pa hur vi ser ut, var vi kommer

ifran eller var vara foraldrar kommer ifran.

Vi ska bli behandlade likadant som alla

andra oavsett vilka gudar eller annat som
. [ . [e]

vi tror pa eller inte tror pa.

Vi far inte bli behandlade annorlunda &n
andra for att vi har funktionshinder.

Vi far inte bli behandlade annorlunda &n
andra beroende pa om vi blir kdra i kvin-
nor eller man eller andra eller om vi blir
kéra i bade kvinnor och man och andra.

Vi far inte bli behandlade annorlunda &n
andra beroende pa hur gamla eller unga
vi ar.

Diskrimineringsombudsmannen (DO) kan
vara kvinna, som Katri Linna som nyss
slutade sitt jobb. Eller man, som Hakan
Sandesjo som fick ta hand om jobbet
efter henne. Diskrimineringsombudsman-
nen (DO) ar ocksa en statlig myndighet.
Hakan Sandesjo vikarierar just nu som
chef pd DO och kallas darfér Diskrimin-
eringsombudsmannen, samma sak som
myndigheten heter. Dar jobbar ungefar 90
personer till. De ar bland annat jurister,
utredare, kommunikatérer, ekonomer och
kontorspersonal. De ska se till att man-
niskor féljer lagen och inte ar elaka eller
orattvisa mot andra pa grund av ndgon av
de saker vi skrivit om i den har artikeln.
Man kan ringa dem och stélla fragor. De
tar emot anmalningar och kan hjalpa till
gratis vid rattegangar.

TANKESMEDJAN GRUNDEN

Vad ar diskriminering?

Direkt diskriminering

pa jobbet, i skolan och pa
gatan. Men den galler inte i privatlivet,
alltsa varken hemma hos andra eller hos
en sjalv.
Lagen sager att vi inte far bli daligt behand-
lade eller annorlunda behandlade an an-
dra pa grund av: Koén, kénsdverskrivande
identitet eller uttryck, etnisk tillhérighet,

20

Det betyder att vi inte far bli annorlunda
behandlade &n andra beroende pd om vi
ar kvinna eller man. Eller bade kvinna och
man samtidigt. Eller varken kvinna eller
man. Om vi klar oss eller ser ut pa ett satt
som inte ar vanligt fér en kvinna om vi ar
kvinna, eller fér en man om vi ar man. Vi
ska kunna se ut som vi gér och vara som vi

. Till exempel att vara elak mot nagon.

Indirekt diskriminering

- Till exempel att tala illa om nagon.

Trakasserier och sexuella trakasserier

« Till exempel att tafsa pa nagon.

Instruktioner att diskriminera

- Till exempel att sdga till nagon att vara elak mot nagon.

21




Halla

Eva Rosengren , pressekreterare pa
DO (Diskrimineringsombudsmannen)

Eva Rosengren

Vad gor jag om jag kanner
mig diskriminerad? Hur vet
jagattdetardiskriminering
jag ar utsatt for?

For att en dalig eller krdnkande behandling
ska kunna kallas diskriminering i lagens
mening sa maste personen som blir utsatt
for detta ha behandlats sdmre &n nagon
annan person skulle ha behandlats i en
likadan situation. Den daliga behandlingen
maste ha samband med kén, kénsdver-

27

skridande identitet eller uttryck, etnisk
tillhdrighet, religion eller annan tros-upp-
fattning, funktionsnedsattning,

sexuell 1aggning eller dlder.

Men man maste ocksa komma ihag att en
person kan kanna sig krankt eller diskrimine-
rad, utan att DO har mdéjlighet att driva
fragan. En persons kénsla och upplevelse
ar alltid viktig nar det handlar om diskrimine-
ring.

Vem vander jag mig till?
Det beror pa var diskrimineringen eller
krankningen har skett. Om en person blir
diskriminerad eller krankt i samband med
att den soker arbete eller pa en arbetsplats
och &r medlem i facket, sa ska den personen
alltid vanda sig till facket i forsta hand. Den
som inte ar med i facket kan anmala han-
delsen till DO. Samma galler om man bli-
vit krankt eller diskriminerad till exempel
inom skola, inom hélso- och sjukvarden,
socialtjansten, socialférsakringssystemet
eller i samband med att man kdpt nagot.
Man kan ocksd ha blivit diskriminerad av
sin arbetsgivare i samband med att man
ar foraldraledighet.

P& DO:s hemsida http://www.do.se/sv/
Diskriminerad/ kan man ldsa mer om hur
man anmaler diskriminering. Har finns far-
diga anmalningsblanketter att fylla i dar
man kan beratta om vad som har hant.
Det &r viktigt att vara sa noggrann som
mojligt och forséka komma ihdg tid och
plats dar diskrimineringen hande. Om det
finns vittnen ar det bra att skriva ned de-
ras namn och telefonnummer.

Man kan ocksa maila in en anmaélan utan
att fylla i en blankett.

Men innan man gar sd 1angt som till att
anmala bér man alltid féorséka prata med
den eller de som man tycker har diskriminerat.
Ibland racker det med att sdga ifran och
beratta hur man upplever det fér att per-
sonen ska battra sig.

Vad hdander sedan?
N&r DO far in en anmalan gar den vidare

till en grupp erfarna jurister och utredare
som far bedéma om detta &r ett &rende
som faller inom diskrimineringslagen eller
inte. Om det inte faller inom lagen avslutas
arendet direkt.

Om &rendet faller inom lagen gar det vidare
till en annan utredare pa DO:s.

Utredaren tar kontakt med den som har an-
malt och den som blivit anmald och pratar
med dem. Kanske kallas de till mdten.
Utredaren fragar ocksa om parterna kan
komma dverens.

Till slut tar DO stallning i arendet. Det be-
tyder att DO antingen beslutar sig for att
avsluta arendet eller driva det i domstol.
En stamningsansdkan lamnas in till dom-
stol, som sa smaningom bestdmmer ett
datum foér férhandling. Under hela denna
tid kan parterna komma dverens om de vill
det. Det gor de i manga &renden.

Pa DO:s hemsida
http://www.do.se/sv/
Diskriminerad/ kan man lasa mer om
hur man anmaler diskriminering.
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Onsdagen den 26 januari holl jamstalldhetsprojektet "Vi
andas samma luft” ett party i Grunden Medias nya lokaler

vid Stigbergsliden.

©  yftet med festen var férutom
att ha kul att uppmarksamma
arbetet med att géra en bok
och en film om jamstalldhet.

Det dansades tango. Pilsner och korv
serverades. Vaggarna var fria klotterplank.
Alla som ville fick skriva eller rita pa
vaggarna med svarta kritor.

%
v .
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Grundenbandet spelade mycket uppskat-
tade latar.

Annika Ronneland, Davide Pipino och Ann
Holmberg vred och védnde pa férdomar om
man och kvinnor. Hanna Hoégstedt som ska

skriva manus och regissera filmen presen-

o

Grundenbandet

terade sig. Nu haller hon i en dramagrupp
som traffas varje torsdag klockan 10 pa
Svangatan och spelar teater.

ANDREAS OSKARSSON, Projektledare
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&3 funkar

Bostadsbidrag & Bostadstillagg

M3anga av oss med intellektuella funktionshinder tjanar
inte s3 mycket pengar. Vi kan behova extra pengar for
att klara oss hela manaden. Tankesmedjan har kollat med
Forsakringskassan hur bostadsbidrag och bostadstillagg

fungerar.

Bostadsbidrag:

For dig som ar under 29 3r eller
har barn

Bostadsbidraget kan man sdka hos
Férsakringskassan.

Hur mycket pengar du far beror pd hur
mycket du tjdnar under dret. Du skriver

i papprena hur

mycket du tror B o (1](-'
att du kommer el }\
att tjana. Om

du sedan tjan-
ar far du betala
tillbaka en del av pengarna aret efter. Om
du tjdnar mindre &n du skrivit pa pappret
far du en summa pengar extra aret efter.
Det ar viktigt att du ringer Forsakringskas-
san om du marker att du kommer att tjana
mer &n du skrivit. D3 kan bidraget goras

lagre och du behdver inte betala tillbaka
pengar efterat.
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Du kan fa bostadsbidrag om du har képt
en lagenhet eller om du hyr en lagenhet.
Du raknas som barnfamilj om du har barn
som bor hos dig eller som bor hos dig
ibland.

Om du har barn far det raknas med i hus-
hallet tills det fyller 18 ar. I vissa fall goérs
undantag.

Bostadstillagg:
For dig som har sjukersattning
eller aktivitetsersattning

ocksd hos
Férsakringskassan. (?

Hur mycket pengar ﬁ 1 ﬂ

du far beror pa hur P\

du behdéver betala tillbaka bostadstillagg,

Bostadstillagg sdker du

mycket du tjanar. Det
finns ingen risk att

eftersom férsakringskassan vet precis hur
mycket pengar du far varje manad.

Far jag ha sparade pengar och
anda fa bostadsbidrag eller
bostadstillagg?

Du far ha upp till hundra tusen kronor spa-

rade utan att det paverkar bidraget eller
tildagget. Om du har mer an hundra tu-
sen kronor raknas en del (15 procent) av

den summan som ar @

over hundra tusen )

som en inkomst. ", ] @
@

Du kan alltid prova
att séka bostadsbidrag eller bostadstillagg.

Sa har soker du

bostadsbidrag eller

bostadstillagg:

Ga in pa

www.forsakringskassan.se

eller ring
0771-524 524
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Festkva

pa Gvangatan

Fredagen den 3 december 2010 forvandlades Foreningen
Grunden pa Svangatan till en lyxrestaurang for en kvall.
Det bjods pa en riktig festmaltid.

. lockan 18.00 kom gasterna och
da fick de forst ett glas bubbel
och héalsades vilkomna av var
hovmastare Tommy.

Till férratt serverades en tomatsoppa
Provence med vart hembakade brod
Huvudratten bestod av ugnstekt lamm
med rostade rotfrukter och rédvinssas.
Och till efterratt
Loredanna’s Ti-
ramisu. P& detta
fick man Tommys
kola-kaka med
kaffe.

L MR 1L

Serverade gjorde Kenny och jag (Jonas)
och vi hade mycket att géra denna afton.
Vin skulle serveras och s fick vi ju se till
att alla gaster var néjda. Fér underhallnin-
gen stod var fantastiske hus-trubadur Ivar.

Nar alla atit upp sin middag Oppnades
baren. Hovmastaren Tommy slangde av
sig sin kavaj och férvandlades till en bar-
servitor. Teresa hjalpte honom i baren. Det
saldes &ven lotter denna kvall. Vid lotteri-
kassan satt Anna, Emily och Ola.

Ivar spelar gitarr

Det blev en fantastisk afton. Om jag varit
gast och skulle satta ett betyg denna kvall
sa skulle jag ge Lyxrestaurangen Svan-
gatan.

5 stjarnor av 5 mdéjliga stjarnor i betyqg.
Vi hoppas att vi kan ha en festkvall snart

igen.

JONAS PETTERSSON, Servitor




Filmrecensioner

Harry Potter & Dodsrelikerna
Del 1

Harry James Potter far i uppdrag av Albus
Dumbledore att besegra Lord Voldemort.
Harry ska forstéra Voldemorts horrokrux-
er. Horrokruxer &r delar av nagons sjél
som forvaras i olika foremal. Man kan dela
sjalen i sex delar. Lord Voldemort delade
sin i sju delar.

Harry far veta om dédsrelikerna av Herm-
ione Granger. Dodsrelikerna ar tre saker.

Det &r fladerstaven, uppstandelsestenen
och osynlighetsmanteln. Om man har alla
tre sakerna blir man dddens mastare.
Hermione laser en saga som handlar om
tre broder som moter doden. Den ena
av broderna far fladerstaven, den andra
far uppstdndelsestenen och den sista far
osynlighetsmanteln.

I filmen haller snappare Harry, Ron och
Hermione fanga i Malfoys herrgard.
Hermione blir torterad av Bellatrix
Lestrange. Husalfen Dobby far en vass
kniv i sig nar han raddar Harry Potter och
hans védnner darifran. Jag vill inte avsléja
mer for jag tycker att ni ska se filmen.
Jag tycker filmen var jattebra fast den var
hemsk. Skadisarna och allting var jatte-
bra. Filmen ar den basta jag har sett!

MARTA PERSSON

Narnia del 3
Kung Caspian & Skeppet Gryningen

Syskonen Lucy och Edmund tar med sig
kusinen Eustace genom en magisk spe-
gel. De 3terférenas med kung Caspian. P3
skeppet Gryningen i Narnia hotar en hemsk
dimma att sluka landet. Lucy, Edmund och
Eustace maste sldss mot nya faror for att
stoppa Narnias undergang.
Det &r en bra och underhallande film. I fil-
men finns mycket magi och aventyr. Nar-
nia ar en sagolikt vacker varld. Filmen ar
115 minuter.

SARA LEWINCSHALL

é@ Fl@ av Mark &ingleton

FLUGOR! DA MASTEJAS
VARA NARA LAND!

ANTLIGEN FAR JAG
KOMMA | LAND]

40, LANDFOLKET TROR
ATT HAVET KAN TA ALLTY

SUCK, DA MAR JAG
BAST HAR!
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Jubileum

MNar: fredag 10 juni

Var: Varldskulturmusest
Farfest: k|l 14.00-16.00
Fest: 18.00-24.00
Musik: Grundenband,
Leche Burre, m fl

Entré: Gratis for Grunden-medlemmar
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